
每一個保健故事都是很重要的！ 
 

你可以分享你或你家庭成員的故事。它也許是關於昂貴的保險費用、 

不合理的政策或有關健康保險範圍以及獲得醫療護理的其它問題。 
 
 
我們希望你與我們分享你的故事，所以我們可以告訴選舉領袖，媒體和加州居民保
健問題如何影響像你一樣的人。多謝你與我們分享您的故事。畢竟，那是我們的
保健！ 
 

 
請選擇以下最符合敘述你的故事的項目 

 
請在這頁只選擇一項 

 
費用 

 不斷增加的費用迫使我家為健康保險付款和為其他必須開支像租金和食物
之間作出選擇。 

 保險太昂貴；我無法負擔得起。 

 昂貴的醫藥費帳單成為我或我家的一個財務問題。 

 醫藥的費用，如自費的金額和扣除條款等其他必須的費用沒法使我或家人
在需要時看醫生。 

 我無法負擔得起我的處方。 

 我的雇主有為我支付一些健康保險的費用但是我必須支付的費用還是太多
。 

 我無法在工作中得到保險因為我的雇主說它太昂貴。 
 
保險範圍 
 

 我無法得到保險因為我是長期病患者。 

 我無法在工作中得到保險直到我在那裡長期工作。 

 我過去一直有保險但是我的雇主不再提供它。 

 我的工作不為我家人提供健康保險。 



 我的工作不提供任何健康保險。 

 我的保險不包括牙科，視力或心理健康服務。 

 我的保險不為我支付我需要的醫療護理。 

 我沒法看一個會說我的語言或是瞭解我或我家人如何使用醫療護理的醫生
。 

 
 
 
 
請在這裡寫你的故事： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
我們可以在我們的材料中分享你的故事嗎？ 

 可以﹐並使用我的名字 

 可以﹐但不可使用我的名字 

 可以，以及我願意接受媒體的採訪 
 

你有健康保險嗎？ 

 有, 我的保險是 _________________________________________ 



 沒有 
 
 
你的名字：______________________________________________ 
 
電話號碼： ________________________________________ 
 
你住在什麼城市？_____________________________________ 
 
 
我們也許需要與你聯繫和與你討論你的故事並且確定我們瞭解你的醫療保健什麼發生了什
麼問題。請給我們你的聯繫電話號碼。謝謝。 

 


