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Our Say!

Communities of Color’s Stake in Health Care Reform





양질의 저렴한 건강 보험은 캘리포니아 주민들의 건강한 삶을 위한 가장 중요한 필수 요소 중의 하나입니다. 그러나, 캘리포니아 주민들 중에 거의 700만명은 건강 보험을 가지고 있지 않습니다. 수만명의 주민들은 증가하는 보험료 때문에 건강 보험에 가입하지 못하고 포괄적인 의료 서비스도 받지 못하고 있습니다.  

건강보험이 부족하거나 없음으로써 의료 서비스가 지연되고 의료부채 확산 및 파산의 위험률, 만성병과 사망률이 증가하고 있습니다.  특히, 이민자 커뮤니티의 건강보험 가입률은 비교적 낮아서 의료 서비스 접근에 많은 어려움을 겪고 있습니다.  모든 주민들이 건강보험 혜택을 받는 것은 우리 가정과 커뮤니티를 비롯한 캘리포니아 주민의 건강과 경제적 안정을 의미합니다. 

앞으로 20년 동안 캘리포니아 주에 대대적인 인구 변화가 있을 것이며 이로 인한 경제 상황도 크게 변할 것입니다.  이에 따라 정책 입안자들은 모든 캘리포니아 주민들이 건강한 삶을 영위할 수 있도록 포괄적이고 저렴한 의료 서비스를 발전시켜야 할 책임이 있습니다. 이런 정책의 변경을 앞두고 "Having Our Say" 연합회는 피부색에  상관없이 누구나 양질의 의료 서비스를 받을 수 있도록 아래와 같은 중요한 원칙들을 제시합니다.

캘리포니아 의료개혁은 다음을 반드시 포함해야 한다. 

1. 모든 캘리포니아 주민들이 가입할 수 있는 보편적이고 저렴한 건강보험을 제공한다. 

-건강 보험은 이민 신분에 상관없이 누구나 가입할 수 있어야 한다. 

-건강 보험은 예방 치료에 중점을 둔 포괄적인 것이어야 하며 경제적인 무리가 없이 가입할 수 있어야 한다. 

-가계에 무리한 부담이 되지 않도록 충분한 경제적 보조가 뒤따라야 한다.

 

2. 소득 수준에 따른 공정한 책임 분배가 필요하다. 

-정부는 모든 가정이 의료보험을 가질 수 있도록 경제적 보조를 위한 연방, 주 예산을 편성할 필요가 있다. 

-고용주는 양질의 저렴한 의료보험을 고용인들에게 제공해야 한다. 

-보험회사는 적절한 가격의 의료보험 플랜을 제공해야 한다. 

-개인과 가정들이 양질의 저렴한 의료보험에 가입할 수 있는 권리가 주어져야 한다.  또한 보험료를 지불할 수 없어도 처벌 받지 않아야 하며 어느 누구도 생활 필수 지출과 (집세, 밥, 옷, 전기세, 등) 보험비 사이에서 양자택일을 강요 당해서는 안된다.

 

3. 효율적인 건강 보험 시스템을 그대로 유지하여 모든 사람들이 의료혜택을 받을 수 있도록 해야 한다. 

-커뮤니티 병원과 보건소가 양질의 의료서비스를 제공할 수 있도록 충분한 예산을 편성 해야 한다. 

-주에서는 모든 사람들이 가입할 수 있는 양질의 보험 플랜을 위해 힘써야 한다.  

-적절한 보험료를 위한 의료보험 개혁이 필요하다. 

 

4. 누구나 양질의 의료 서비스를 받아야 한다.  
-다양한 언어와 문화를 반영하는 서비스를 제공해야 한다. 

-오랜 대기시간 없이, 정기 검진 및 응급 서비스를 받아야 한다. 
-개인이 원하는 의사를 직접 선택 할 수 있어야 한다. 

-지리적으로 가까운 곳에 의료 서비스를 제공해야 한다. 

-편견없는 포괄적인 의료 서비스를 받아야 한다.  
-다양한 인종의 의료종사자 모집과 교육 활동을 통해 양질의 의료 서비스를 제공해야 한다. 

-포괄적인 자료를 통해 차별없는 의료 서비스를 받아야 한다. 
 

5. 정기 검사와 질병 예방 교육을 통해 건강한 커뮤니티를 만들어야 한다. 
-당뇨, 고혈압와 같은 만성병에는 지속적인 정기검사를 제공해야 한다. 
-커뮤니티의 건강을 위해 건강 증진 프로그램을 만들고 질병 예방 활동을 강화하도록 한다.  
